
ROETE: DATUM:

045/2026 12 354

147/2026 12 354

148/2026 12 354

058/2026 12 354

092/2026 12 354

60  1770

VERSLAG DEUR:

TOTALE:  

Arina van Eck

Arie van Eck

Miranda Myburgh

Wynplaas Zevenwacht 20 Junie 2026

STAPPER

Arie van Eck

Mahanda Bence

 Zevenwachtstap - 2026

’n Growp van 5 stappers, het op ’n heerlike wintersoggend, by Zevenwacht ontmoet en om 08:00 begin stap. Ons was

min in getal, maar dit het geen afbreuk gedoen aan ons geesdrif en genot van die stap nie. Die Lug was mooi skoon

en ons het pragtige uitsigte gehad op Tafelberg, Tafelbaai en Valsbaai tot by Rooi Els se bekende baken. Die

Helderberg was prentjie mooi en so ook die Swartland. Na n lekker warm koffie en n eetdingetjie by Mooiplaas se

Lapa het ons verder gestap. Die keer meer heuwel af as op en afgesluit met n heerlike warm drankie by die

proelokaal. Almal was dit eens, dit was meer as die moeite werd en n sonde om op so n wonderlike dag nie buite in

die natuur te stap nie.

Amanda Matthee

OPMERKINGLIDNOMMER KM Meters geklim

KOMMENTAAR

Geen

NOODHULPSAKKIES IS BESORG AAN:

ITEMS GEBRUIK:

NAME OP WAGLYS

n.v.t.

nil


