Zevenwacht Stap - 2025

ROETE: Stap sirkelroete verby damme van Zevenwacht plaas I DATUM: 26 Julie 2025

KOMMENTAAR

Op ’'n koelerige Saterdagoggend was 19 lede om 08:00 gereed om die roete, van 12 km, verby die plaas se damme,
aan te durf. Die eerste skof van 4 km het ons tot bo-op die hoogste punt van die stap geneem. Ons het by die Lapa
van Mooiplaas 'n warm dingetjie geniet, terwyl ons 'n 360 grade uitsig gehad het. Daarvan het ons 2km gestap tot by
die hoogste dam op die plaas. Na 'n vinnige stop om die skoonheid van die Skiereiland en die uitsig oor die plaas te
geniet, het 'n afdraende van 2km gevolg tot by nog 2 damme. Hiervandaan het ons 'n entjie op 'n openbare pad
gestap en toe weer op die plaaspad afgedraai na die laaste dam. Hier het almal 'n oomblik gesoek vir 'n goeie ruskans,
wat sou gebeur na nog 'n draai deur die wingerde en 'n kort bult. ons het by die proelokaal gestop vir n heerlike
croissant en cuppachino. Hierna het ons die laaste stukkie na die parkeerplek gestap voordat ons mekaar gegroet en
huiswaarts gekeer het. Ons is dankbaar dat daar geen beseringes was nie en almal propvol was met heerlike
geselsskap, mooi natuur tonele en van die lekkerste croissants.

STAPPER LIDNOMMER KM Meters geklim OPMERKING

Amanda Matthee 045/2025 12 357
Christa Wagener nie lid 12 357
Cluette Cloete nie lid 12 357
Danie Pienaar 085/2025 12 357
Susan Pienaar 086/2025 12 357
Edna Therblanche 040/2025 12 357
Kobus Therblanche 041/2025 12 357
Freddie Pohl 090/2025 12 357
Susan Pohl 091/2025 12 357
Gerna Hough 131/2025 12 357
Jeanette Kriel 163/2025 12 357
Karina nie lid 12 357
Karin SA nie lid 12 357
Kotie Steyn nie lid 12 357
Lieneke du Toit 104/2025 12 357
Lizette Opperman nie lid 12 357
Tia Liebenberg nie lid 12 357
Arie van Eck 148/2025 12 357
Arina van Eck 147/2025 12 357

TOTALE: 228 6783
NOODHULPSAKKIES IS BESORG AAN: NVT
ITEMS GEBRUIK:

NAME OP WAGLYS

Geen

VERSLAG DEUR: Arie en Arina van Eck




